13. Internationaler Hellweg-Lauf Unna

10. Oktober 2010 "Hellwegserie"

Skm *Fxxx Qkm **xxx 27 1 km***** 800 m

Lauf / Walking Lauf / Walking

I neue ! amtlich vermessene Strecke

Schirmherr : Burgermeister W. Kolter, Stadt Unna

Veranstalter / Ausrichter :

TV "Eintracht™" 1898 Lunern / Stockum e.V. AENEHMIGTER VOLKSLALE®

WALKENAWANDERM
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Die Veranstaltung findet nach DLO und ALB unter Aufsicht des DLV statt.
Die Veranstaltung ist vom DLV genehmigt.

Ort: 59427 Unna - Lunern, Linerner Schulstralle (Grundschule)
Wir sind zu erreichen mit OPNV: Hellwegbahn RB59 Dortmund - Soest / Soest - Dortmund
oder mit dem Bus der VKU

Termin : 10. Oktober 2010

Start : 11:00 Uhr 10 km Lauf
11:05 Uhr 10 km + 21,1 km Walking
11:10 Uhr 800 m Bambini Lauf (bis 2001)
11:30 Uhr 21,1 km Lauf
12:05 Uhr 5 km Lauf
12:10 Uhr 5 km Walking

Klassen

Einteilungen : Manner : M20, M30, M35, M40, M45, u.a.
Frauen : W20, W30, W35, W40, W45, u.a.
Jugendwertung : Wertung in Jahrgangsklassen
Schulerwertung: Wertung in Jahrgangsklassen

Startgeld : 21,1 km 7,00 EUR (Jugend bis 17 J. 3,50 EUR)
10 km 6,00 EUR (Schiiler bis 14 J. 3,00 EUR)
5 km 6,00 EUR (Schiiler bis 14 J. 3,00 EUR)
800 m (Bambinis 1,50 EUR)

Fur die Startnummern wird ein Pfand von 1 € erhoben, der nach Abgabe der Startnummer zurlickerstattet
wird. ( Bei Nachmeldungen erhéht sich der Betrag um 1,50 €, 1,00 € mit Abocard HA, Schiiler- und
Jugendgebiihren bleiben gleich. Meldeschlu ist jeweils 30 Min vor dem Lauf.)

Tel.-Auskunft: TV ,Eintracht“ Liinern / Stockum
Tel.: 02303-490250 (montags ab 19:00 Uhr oder AB)
Fax : 02303-539458

Internet : http://lwww.tve-luenern.de

Voranmeldungen : Bis zum 06. Oktober 2010 schriftlich an:

TV "Eintracht™ 1898 Liinern/Stockum e.V.
Neuer Weg 7, D - 59427 Unna
Tel.: 02303- 490250 Fax: 02303 - 539458
Email: volkd auf2010@tve-luenern.de

1! und durch Uberweisung des betreffenden Betrages auf unser Konto. !!

Start-Nr: Die Startnummern werden am Veranstaltungstag ab 9:30 Uhr im Wettkampfbiro in der
Grundschule Unna-Linern ausgehandigt. Die Startnummern sind in Originalgrée an der
Brust zu tragen. Die Starthummern werden auf der Laufstrecke kontrolliert.

Siegerehrung: Circa 1 Stunde nach Beendigung der Laufe in der Turnhalle.
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~ N 13. Internationaler Hellweg - Lauf
f/’ —— des TV "Eintracht" 1898 Liinern/Stockum e.V.
am 10. Oktober 2010

Auszeichnungen: Pokale fir Platz 1 bis 3 - ( Gesamtwertung ). Pokal flr Altersklassensieger und —
siegerin auf allen Laufstrecken. (wenn nicht schon in der Gesamtwertung)
Urkunden fur alle Teilnehmer.
Pokale 0. Medallien fur Platz 1 bis 3 in den Jugend- / Schilerklassen (Jahrgangswertung)
Medallien fur Walking. Der alteste, der jingste und der weit angereiste Teilnehmer/in
werden durch den Ehrenpokal der Stadt Unna gesondert ausgezeichnet.
Auszeichnung des starkstvertretenen Vereins durch den TVE.

Alle Teilnehmer/innen erhalten eine Urkunde.

Strecke : Amtlich vermessene asphaltierte/geschotterte Rundstrecke. Das Vermessungsprotokoll
liegt dem DLV vor. Die Kilometer-Abstande sind gekennzeichnet.

Beim 10 km Lauf und dem Halbmarathon befinden sich auf der Strecke zusatzliche
Getrankestande.

Sanitatsdienst / DRK OV Unna
Streckendienst : THW Kamen

Verpflegung: Cafeteria, Imbif3, Getrankestand
Alle Laufer erhalten am Ziel kostenlos Tee und Obst.

Umkleide — und Turnhalle Linern und Sportheim am Sportplatz fir die mannlichen Teilnehmer.
Duschmadglich- Hellwegbad fir die weiblichen Teilnehmer.
keiten : Alle Laufteilnehmer kénnen das Hellwegbad nach dem Lauf kostenlos benutzen.

Ergebnislisten : Allen Teilnehmern wird gegen Erstattung eines Kostenbeitrages von 2,50 EUR eine
Ergebnisliste per Post zugesandt. Aus dem Internet kann diese herunter geladen werden.
Die Bestellung erfolgt im Wettkampfbiro.

Haftung :  Jeder Teilnehmer l4uft auf eigene Gefahr.
Der TV "Eintracht" 1898 Liinern/Stockum e.V. Gibernimmt keine Haftung fiir Unfille,
Schéaden und Diebstédhle jeglicher Art. Die Auflagen der zustindigen
Ordnungsbehdrde sind zu beachten, diese hdngen bei der Anmeldung aus.
Teilnehmer, die keinem Verein angehdren, sind nicht sportversichert.

Schirmherr : Birgermeister W. Kolter, Stadt UNNA.

Streckenrekorde: 21,1 km : Bernd Kussel LT Unna 1:13:57 (1998)
10 km : Malcolm Edwards MC Menden 0:30:38 (1989)
5km: Mohammad Bourgiba MC Menden 0:16:11 (2005)
800 m: Haeseler Rick 0:02:48 (2002)

Starkster Verein: LF-BOnen (2007) ; LSF-Unna (2008) ; LF-Bénen (2009)

Wir wiinschen allen Teilnehmern/innen und Betreuern
eine gute Anreise und viel Erfolg beim Wettkampf

lhr
TV "Eintracht" 1898 Liinern/Stockum e.V.
Konto Nr.: 7906 BLZ.: 443 500 60 Sparkasse Unna



